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1. Пояснительная записка
«Ум ребенка -  на кончиках его пальцев...»

В. А. Сухомлинский

Изобразительное творчество является одним из древнейших направлений ис­

кусства. Каждый ребенок рождается художником. Нужно только помочь ему раз­

будить в себе творческие способности, открыть его сердце добру и красоте, по­

мочь осознать свое место и назначение в этом прекрасном мире.

Становление художественного образа у дошкольников происходит на основе 

практического интереса в развивающей деятельности. Рисование необычными 

материалами, оригинальными техниками позволяет детям ощутить незабываемые 

положительные эмоций.

Нетрадиционное рисование доставляет детям множество положительных 

эмоций, раскрывает новые возможности использования хорошо знакомых им 

предметов в качестве художественных материалов, удивляет своей непредсказуе­

мостью. Оригинальное рисование без кисточки и карандаша расковывает ребенка, 

позволяет почувствовать краски, их характер, настроение. Незаметно для себя де­

ти учатся наблюдать, думать, фантазировать.

Актуальность программы:

В настоящее время возникает необходимость в новых подходах к преподава­

нию эстетических искусств, способных решать современные задачи творческого 

восприятия и развития личности в целом. В системе эстетического, творческого 

воспитания подрастающего поколения особая роль принадлежит изобразительно­

му искусству. Умение видеть и понимать красоту окружающего мира, способ­

ствует воспитанию культуры чувств, развитию художественно-эстетического вку­

са, трудовой и творческой активности, воспитывает целеустремленность, усидчи­

вость, чувство взаимопомощи, дает возможность творческой самореализации 

личности.

Программа направлена на то, чтобы через искусство приобщить детей к 

творчеству. Дети знакомятся с разнообразием нетрадиционных способов рисова­

ния, их особенностями, многообразием материалов, используемых в рисовании,



учатся на основе полученных знаний создавать свои рисунки. Таким образом, 

развивается творческая личность, способная применять свои знания и умения в 

различных ситуациях.

Новизной программы:

«Волшебная кисточка» по нетрадиционным техникам рисования является то, 

что она имеет инновационный характер. В системе работы используются нетра­

диционные методы и способы развития детского художественного творчества. 

Используются самодельные инструменты, природные и бросовые для нетрадици­

онного рисования.

Нетрадиционное рисование доставляет детям множество положительных 

эмоций, раскрывает возможность использования хорошо знакомых им бытовых 

предметов в качестве оригинальных художественных материалов, удивляет своей 

непредсказуемостью.

Практическая значимость программы:

Нетрадиционный подход к выполнению изображения дает толчок развитию 

детского интеллекта, подталкивает творческую активность ребенка, учит нестан­

дартно мыслить. Возникают новые идеи, связанные с комбинациями разных мате­

риалов, ребенок начинает экспериментировать, творить.

Рисование нетрадиционными способами, увлекательная, завораживающая 

деятельность. Это огромная возможность для детей думать, пробовать, искать, 

экспериментировать, а самое главное, самовыражаться.

Нетрадиционные техники рисования -  это настоящее пламя творчества, это 

толчок к развитию воображения, проявлению самостоятельности, инициативы, 

выражения индивидуальности. Путь в творчество имеет для них множество дорог, 

известных и пока неизвестных. Творчество для детей -  это отражение душевной 

работы. Чувства, разум, глаза и руки -  инструменты души. Творческий процесс -  

это настоящее чудо. «В творчестве нет правильного пути, есть только свой соб­

ственный путь».



Цель:

Развивать у детей творческие способности, средствами нетрадиционного ри­

сования.

Задачи программы:

1. Познакомить с различными способами и приемами нетрадиционных тех­

ник

рисования с использованием различных изобразительных материалов.

2. Прививать интерес и любовь к изобразительному искусству как средству 

выражения чувств, отношений, приобщения к миру прекрасного.

3. Отслеживать динамику развития творческих способностей и развитие 

изобрази -  тельных навыков ребенка.

4. Создавать все необходимые условия для реализации поставленной цели.

Принципы и формы работы:

Принципы:

• От простого к сложному, где предусмотрен переход от простых занятий к 

сложным.

• Принцип развивающего обучения заключается в правильном определении 

ведущих целей обучения: познавательной, развивающей, воспитательной. 

Этот принцип предполагает разработку творческих заданий, не имеющих 

однозначного решения. Детей учат думать, рассуждать, делается акцент на 

возможности и необходимости вариативных путей решения задач.

• Принцип наглядности выражается в том, что у детей более развита наглядно 

образная память, чем словесно -  логическая, поэтому мышление опирается 

на восприятие или представление.

• Принцип индивидуализации обеспечивает вовлечение каждого ребенка в 

воспитательный процесс.

• Связь обучения с жизнью: изображение должно опираться на впечатление,

• полученное ребенком от окружающей действительности.



• Принцип гуманизма: ребёнок рассматривается как активный субъект в сов­

местной с педагогом деятельности.

• Принцип доступности материала.

Формы:

• рассматривание картин и книжных иллюстраций;

• оформление выставок;

• чтение и обсуждение художественных произведений;

• игры дидактические;

• продуктивная деятельность.

Предполагаемые результаты освоения программы:

Представленный материал способствует:

• повышению уровня воображения и самооценки.

• расширение и обогащение художественного опыта.

• формирование предпосылок учебной деятельности (самоконтроль, само­

оценка, обобщенные способы действия) и умения взаимодействовать друг с 

другом.

• сформируются навыки трудовой деятельности

• активность и самостоятельность детей в изодеятельности;

• умение находить новые способы для художественного изображения;

• умение передавать в работах свои чувства с помощью различных средств 

выразительности.

Реализация программы поможет детям дошкольного возраста творчески под­

ходить к видению мира, который изображают, и использовать для самовыражения 

любые доступные средства

Методические рекомендации:

Организуя занятия по нетрадиционному рисованию, важно помнить, что для 

успешного овладения детьми умениями и навыками необходимо учитывать воз­

растные и индивидуальные особенности детей, их желания и интересы. С возрас­

том ребёнка расширяется содержание, усложняются элементы, форма бумаги, вы­

деляются новые средства выразительности.



2. Содержание программы
Идея программы основывается на концепции доктора педагогических наук Е.

В. Квятковского, согласно которой эстетическое воспитание есть целенаправлен­

ный процесс формирования творчески активной личности, способной с позиции 

эстетического идеала воспринимать, оценивать, утверждать в жизни, природе, ис­

кусстве прекрасное, совершенное, жить и творить по законам красоты. А также в 

программе включены системы занятий, разработанных Н. П. Сакулиной, Т. С. 

Комаровой, Т. Г. Казаковой и др., основанные на расширении у детей представле­

ний о сенсорных цветовых эталонах с целью формирования достаточно сложной 

системы понятий о цветах и оттенках.

Программа «Волшебная кисточка» составлена с учетом реализации межпредмет­
ных связей по разделам:

• «Развитие речи». На занятиях используется прием комментированного ри­

сования. В процессе обыгрывания сюжета и самого рисования ведется непрерыв­

ный разговор с детьми, дети друг с другом в процессе рисования обсуждают свою 

работу. Использование на занятиях художественного слова: потешек, загадок. 

Выполняя практические действия, малыши способны усвоить много новых слов и 

выражений активного и пассивного словаря детей, развитие коммуникативной 

функции речи, развитие связной речи.

• «Ознакомление с окружающим». Для занятий по изодеятельности подби­

раются сюжеты близкие опыту ребенка, позволяют уточнить уже усвоенные им 

знания, расширить их, применить первые варианты обобщения. На занятиях дети 

узнают о различных явлениях природы, о жизни людей, о жизни животных.

• «Сенсорное воспитание». Занятия по изодеятельности способствуют усво­

ению знаний о цвете, величине, форме, количестве предметов и их простран­

ственном расположении.



• «Музыкальное воспитание». Рисование по передаче восприятия музыкаль­

ных произведений. Использование рисунков в оформлении к праздникам, музы­

кального оформления для создания настроения и лучшего понимания образа, вы­

ражения собственных чувств.

• «Физическая культура». Использование физминуток, пальчиковой гимна­

стики, работа по охране зрения и предупреждению нарушения осанки.

Разработанная мною программа «Волшебная кисточка» является програм­

мой художественно-эстетической направленности.

Форма и режим занятий:

Занятия изостудии «Волшебная кисточка» проводятся с детьми старшей и 

подготовительной группы. Форма занятий -  индивидуальная и групповая, опти­

мальное количество детей на занятиях -  8 человек. Занятия проводятся 1 раз в не­

делю, во второй половине дня, продолжительностью 25 минут (старшая группа) и 

30 минут (подготовительная группа).

3. Характеристика всех видов деятельности занятия

Учитывая возрастные особенности дошкольников, овладение разными уме­

ниями на разных возрастных этапах, для нетрадиционного рисования рекоменду­

ется использовать особенные техники и приемы.

Дети старшего дошкольного возраста могут освоить следующие техники не­

традиционного рисования:

Монотипия предметная

Средства выразительности: пятно, цвет, симметрия.

Материалы: плотная бумага любого цвета, кисти, гуашь или акварель.

Способ получения изображения: ребенок складывает лист бумаги вдвое и на 

одной его половине рисует половину изображаемого предмета (предметы выби­

раются симметричные). После рисования каждой части предмета, пока не высохла 

краска, лист снова складывается пополам для получения отпечатка. Затем изоб-



ражение можно украсить, также складывая лист после рисования нескольких 

украшений.

Монотипия пейзажная

Средства выразительности: пятно, тон, вертикальная симметрия, изображе­

ние пространства в композиции.

Материалы: бумага, кисти, гуашь либо акварель, влажная губка, кафельная 

плитка.

Способ получения изображения: ребенок складывает лист пополам. На одной 

половине листа рисуется пейзаж, на другой получается его отражение в озере, ре­

ке (отпечаток). Пейзаж выполняется быстро, чтобы краски не успели высохнуть. 

Половина листа, предназначенная для отпечатка, протирается влажной губкой. 

Исходный рисунок, после того как с него сделан оттиск, оживляется красками, 

чтобы он сильнее отличался от отпечатка. Для монотипии также можно использо­

вать лист бумаги и кафельную плитку. На последнюю наносится рисунок краской, 

затем она накрывается влажным листом бумаги. Пейзаж получается размытым.

Кляксография с трубочкой

Средства выразительности: пятно.

Материалы: бумага, тушь либо жидко разведенная гуашь в мисочке, пласти­

ковая ложечка, трубочка (соломинка для напитков).

Способ получения изображения: ребенок зачерпывает пластиковой ложкой 

краску, выливает ее на лист, делая небольшое пятно (капельку). Затем на это пят­

но дует из трубочки так, чтобы ее конец не касался ни пятна, ни бумаги. При 

необходимости процедура повторяется. Недостающие детали дорисовываются.

Отпечатки листьев

Средства выразительности: фактура, цвет.

Материалы: бумага, гуашь, листья разных деревьев (желательно опавшие, 

кисти).

Способ получения изображения: ребенок покрывает листок дерева красками 

разных цветов, затем прикладывает его окрашенной стороной к бумаге для полу-



чения отпечатка. Каждый раз берется новый листок. Черешки у листьев можно 

дорисовать кистью.

Рисование пальчиками

Средства выразительности: пятно, точка, короткая линия, цвет.

Материалы: мисочки с гуашью, плотная бумага любого цвета, небольшие ли­

сты, салфетки.

Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь пальчик и нано­

сит точки, пятнышки на бумагу. На каждый пальчик набирается краска разного 

цвета. После работы пальчики вытираются салфеткой, затем гуашь легко смыва­

ется.

Рисование ладошкой

Средства выразительности: пятно, цвет, фантастический силуэт.

Материалы: широкие блюдечки с гуашью, кисть, плотная бумага любого 

цвета, листы большого формата, салфетки.

Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь ладошку (всю 

кисть) или окрашивает ее с помощью кисточки (с пяти лет) и делает отпечаток на 

бумаге. Рисуют и правой, и левой руками, окрашенными разными цветами. После 

работы руки вытираются салфеткой, затем гуашь легко смывается.

Восковые мелки + акварель

Средства выразительности: цвет, линия, пятно, фактура.

Материалы: восковые мелки, плотная белая бумага, акварель, кисти.

Способ получения изображения: ребенок рисует восковыми мелками на бе­

лой бумаге. Затем закрашивает лист акварелью в один или несколько цветов. Ри­

сунок мелками остается не закрашенным.

Свеча + акварель

Средства выразительности: цвет, линия, пятно, фактура.

Материалы: свеча, плотная бумага, акварель, кисти.

Способ получения изображения: ребенок рисует свечой на бумаге. Затем за­

крашивает лист акварелью в один или несколько цветов. Рисунок свечой остается 

белым.



Набрызг

Средства выразительности: точка, фактура.

Материалы: бумага, гуашь, жесткая кисть, кусочек плотного картона либо 

пластика (55 см).

Способ получения изображения: ребенок набирает краску на кисть и ударяет 

кистью о картон, который держит над бумагой. Затем закрашивает лист акваре­

лью в один или несколько цветов. Краска разбрызгивается на бумагу.

Тычок жесткой полусухой кистью

Средства выразительности: фактурность окраски, цвет.

Материалы: жесткая кисть, гуашь, плотная бумага.

Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь кисть и ударяет 

ею по бумаге, держа вертикально. При работе кисть в воду не опускается. Таким 

образом, заполняется весь лист, контур или шаблон. Получается имитация фак- 

турности пушистой или колючей поверхности.

Ниткография

Средства выразительности: цвет, линия, фактура.

Материал: ворсистая нитка, лист бумаги, краски, кисти.

Способ получения изображения: дети выкладывают на половинке листа бу­

маги прокрашенные в краске нити, закрывают второй половинкой бумаги, при­

держивая лист резко выдергивают нитку. Можно использовать нити разных цве­

тов.

Рисование по мокрому

Средства выразительности: пятно.

Материалы: акварельная бумага, вода, акварель, мягкая кисть.

Для выполнения работы необходимо смочить лист чистой водой, а потом ки­

стью или каплями нанести изображение. Оно получится как бы размытое под до­

ждем или в тумане.

М ыльные пузыри

Средства выразительности: цвет, фактура, пятно.



Материалы: гуашь, жидкое мыло, вода, трубочка для коктейля, плотный лист 

бумаги.

В крышке смешать 5 ст. л. гуашь, 1 ст. л. мыло, 1 ч.л. воду. Опустите в смесь 

трубочку и подуть так, чтобы получились мыльные пузыри. Взять лист бумаги, и 

осторожно прикоснуться ею к пузырям, как бы перенося их на бумагу.

Оттиск смятой тканью

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет.

Материалы: блюдце, в которую вложена штемпельная подушка из тонкого 

поролона, пропитанная гуашью, плотная бумага любого цвета и размера, смятая 

ткань.

Способ получения изображения: ребенок прижимает смятую ткань к штем­

пельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Чтобы получить другой 

цвет, меняются и блюдце, и ткань.

Оттиск фруктами

Средства выразительности: цвет, пятно.

Материалы: любые фрукты, разрезанные пополам, блюдце с гуашью, плотная 

бумага.

Способ получения изображения: ребенок окунает фрукт в блюдце с краской и 

наносит отпечаток на бумагу.

Пуантилизм (рисование пычком)

Средства выразительности: цвет, пятно.

Материалы: емкость с гуашью, ватная палочка, лист бумаги.

Способ получения изображения: ребенок окунает в емкость с краской, ват­

ную палочку и наносит изображение на лист. Таким образом, заполняется весь 

лист, контур или шаблон. При необходимости изображение дорисовывается ки­

стью.

4. Планируемые результаты освоения программы
Успешность художественно-эстетической деятельности определяется увле­

ченностью и способностью детей свободно использовать приобретенные знания,



умения и навыки в самом процессе деятельности и находить оригинальные реше­

ния поставленных задач. У детей развивается творческое, гибкое мышление, фан­

тазия и воображение. Творческий поиск в конкретном виде деятельности приво­

дит к определенным позитивным результатам.

5-6 лет 

Задачи:

• совершенствовать полученные умения и навыки

• организовать обучение в тесной связи с окружающим миром природы и со­

циума

• обогащать нравственный опыт детей

Личностные Предметные Метапредметные
Ориентирование в соци­
альных ролях 
Нравственно-этическое 
оценивание своей дея­
тельности.
Развитие наблюдатель­
ности зрительной памя­
ти.
Активное использование 
в речи терминов.

Соблюдение последова­
тельности выполнения 
работы.
Умение сравнивать и 
правильно определять 
пропорции предметов, их 
расположение, цвет.

Диагностирование при­
чин успеха/неуспеха и 
формирование способно­
сти действовать в раз­
личных ситуациях. 
Участие в коллективном 
обсуждении

6-7 лет 

Задачи

• учить применять умения и навыки в различных видах художественной дея­

тельности

• способствовать проявлению творческой индивидуальности

• раскрывать личность ребенка и его отношение с окружающим миром через 

продукты художественного творчества.

Личностные Предметные Метапредметные



Сформированность мо­
тивации к познанию и 
саморазвитию. 
Отражение индивиду­
ально-личностных пози­
ций в творческой дея­
тельности.
Развитие художествен­
ного вкуса.
Овладение художе­
ственными терминами.

Умение изображать 
предметы в перспективе, 
понятие о линии горизон­
та.
Способность анализиро­
вать изображаемые пред­
меты, выделять особенно­
сти формы, положения, 
цвета.

Умение строить продук­
тивное взаимодействие, 
интегрироваться в груп­
пы для сотрудничества.

Результат обученности ребенка оценивается по его личным достижениям от­

носительно собственных возможностей. Уровень художественного развития 

определяется на основе выставочных работ. Все это способствует успешной рабо­

те по подготовке детей к обучению в школе, способствует овладению навыками 

учебной деятельности.

Подведение итогов по результатам освоения материала данной программы 

будут являться участие творческих работ в конкурсах, смотрах, выставках по 

изобразительному искусству различного уровня.

5. Календарный учебный график
Октябрь-Декабрь Январь Январь-Май Июнь-Сентябрь
12 учебных 
недель

2 недели канику­
лы

18 учебных 
недель

18 недель каникул

Возраст Количество ОД в неделю Количество ОД в месяц
5-6 лет 1 (50 мин.) 4
6-7 лет 1 (60 мин.) 4

6. Перспективно-календарное планирование
№ Название темы занятия Всего



1

т
з_
4_

_5_

_6_
_7_
_8_
_9_
10
11
12
13
14
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32

Путешествие по стране Рисовандии. Сказка про краски «Кто 
главнее?»
«Дождик, дождик»
«Листопад»
«Золотой подсолнух»
«Сладенькие яблочки»
«Ягодка за ягодкой». Рисуем с натуры ветку рябины.
«Весёлый ёжик»
«Забавные котята»
«Птица-осень»
«Совушка сова-большая голова»
Морские обитатели - киты»
«Белые кораблики по морю плывут»

Г ородской пейзаж. «Разноцветные домики»
«Весёлый снеговик»

«Морозные узоры на стекле»
«Снегири на ветке»

Рисуем Африку «Жираф»
«Индийский слоник»
Золотая рыбка.
Зимнее дерево
Осьминожки, осьминожки.
Портрет солдата.
Букет тюльпанов.
Портрет мамочки.
Иллюстрация к сказке колобок.
Рисуем вербу.
Ваза с цветами.
«Космические фантазии»
«Сказочная птица»
Иллюстрация к сказке теремок.
Итоговое занятие «Мы побывали в стране Рисовандии»

34

1



7. Календарно-тематическое планирование.
М

е­
ся

ц
с з Тема Цель Используемые материалы Форма занятия, методы, 

приемы

О
кт

яб
рь

1

Путешествие по 
стране Рисо- 
вандии. Сказка 
про краски «Кто 
главнее?»

Дать первое представления о крас­
ках и их назначении, формировать 
знания и умения различать основные 
цвета, формировать знания и умения 
работать с кистью, расширять круго­
зор учащихся, развивать мелкую мо­
торику

Разноцветные кляксы, за­
ранее прикрепленные на 
доску. Изображение геро­
ев Н. Носова Незнайки и 
Знайки, палитра - не цвет­
ная, палитра -  цветная, 
палитра - заготовка для 
каждого ребенка, краски, 
кисточки,стакан с водой

сюрпризный момент со 
сказочными героями, 
совместная деятельность 
воспита-теля и детей, 
индивидуальная, игровая

2

«Дождик, дож­
дик»

Изучить новый способ создания 
изображения "Примакивание ки­
стью", учить рисовать разные по 
длине вертикальные и наклонные 
линии, дождик из тучек, передавая 
его характер, формировать умение 
получать удовольствие от работы

краски, белая бумага, ки­
сточки, стакан с водой, 
иллюстративный матери­
ал, муз.сопровождение 
(звуки дождя)

метод синтезирования 
различных видов искус­
ств (музыкального и 
изобразительного); ме­
тод активизации и прие­
мы включения детей в 
деятельность, игровая, 
групповая



«Листопад» Научить приёму тычка, используя 
щетинку. Развивать чувство компо­
зиции, цвета (красный, коричневый 
оранжевый, жёлтый). Формировать 
умение отвечать на вопро­
сы. Приучать детей внимательно 
слушать стихи (четверостишия) об 
осени. Формировать умение полу­
чать удовольствие от работы, эмо­
циональную отзывчивость________

иллюстрация картины И. 
Левитана "Золотая осень"; 
изображение леса в черно­
белом колорите и в ярком 
цвете; краски, белая бума­
га, кисточки, стакан с во­
дой, муз. сопровождение 
(этюд листопад)

использование различ­
ных видов художествен­
но - творческой деятель­
ности (игровая, речевая, 
изобразительная, музы­
кальная), словесные, 
наглядные, коллектив­
ная работа.



4

«Золотой под­
солнух»

Тренировка произношения звуков и 
интонации речи.

Развитие и воспитание у 
детей коллективного вза­
имодействия, умения со­
трудничать и уважать дру­
гих. Художественно­
эстетическое развитие 
личности. Развитие у де­
тей ручной умелости, пра­
вильного пользования ху­
дожественными материа­
лами. Получить знания о 
цветке подсолнуха. 
Научить ориентироваться 
на листе бума­
ги. Познакомить с нетра­
диционной изобразитель­
ной деятельностью рисо­
вания пальчиками и ват­
ными палочками. Пока­
зать приемы получения 
точек и коротких линий, 
продолжить закрепление 
навыка ведения ровной 
линии кистью. Продол­
жить закрепление навыка 
ровного вырезания изоб­
ражения с зазором_______

загадки о цветах, изоб­
ражение подсолнуха, 
альбомный лист или 
круглая заготовка, па­
лочки ватные, гуашь, 
кисть мягкая, заготовка с 
изображением вазы для 
коллективной работы



Н
оя

бр
ь

1

«Сладенькие
яблочки»

вызвать у детей интерес к работе 
взрослых по заготовке овощей и 
фруктов на зиму, познакомить с тех­
никой штампа из яблок, продолжать 
воспитывать умение рисовать пред­
меты круглой формы, развивать чув­
ство композиции, цвета (красный, 
коричневый, зелёный, жёлтый), 
учить смешивать цвета

загадка, яблоки разрезан­
ные на две половинки, 
губка, гуашь, палитра, 
шаблон банки, стакан с 
водой

игровая, речевая, изоб­
разительная, индивиду­
альная или коллективная

2

«Ягодка за 
ягодкой». Рису­
ем с натуры 
ветку рябины

ознакомить с рябиной, облепихой, 
развивать творческие способности и 
воображение; развивать навыки ра­
боты гуашью, нетрадиционным спо­
собом рисования -  рисование паль­
чиком, приём примакивания кисти, 
формировать композиционные 
навыки; воспитывать умение заме­
чать красоту в природе

альбомный лист бумаги, 
гуашь, кисточки, непро­
ливашка, ветка рябины, 
салфетка

игровая, речевая, изоб­
разительная, индивиду­
альная или коллективная

3

«Весёлый
ёжик»

Познакомить с нетрадиционным 
способом рисования- рисование 
вилкой, учить дополнять изображе­
ние деталями (рисование методом 
оттиска, рисование пальчиками). 
Развивать чувство цвета, мелкую 
моторику рук, мышцы кистей рук, 
творческую активность

альбомный лист бумаги, 
гуашь, кисточки, непро­
ливашка, одноразовые 
вилки, салфетки

сюрпризный момент со 
сказочными героями, 
метод синтезирования 
различных видов искус­
ств, наглядные; индиви­
дуальная



4

«Забавные ко­
тята»

Познакомить с пропорциями живот­
ного, учить передавать характер жи­
вотного, закреплять приём тычка, 
развивать чувство цвета, мелкую мо­
торику рук, мышцы кистей рук, 
творческую активность. воспитывать 
аккуратность при работе

альбомный лист бумаги, 
гуашь, кисточки, непро­
ливашка, одноразовые 
вилки, салфетки, иллю­
стративный материал

деятельность воспитате­
ля и детей индивидуаль­
ная, словесные, нагляд­
ные, речевая, изобрази­
тельная

Д
ек

аб
рь

1

«Птица-осень» Познакомить с нетрадиционным 
способом рисования- рисование ла­
дошкой, развитие мелкой моторики 
рук, цветовосприятия, простран­
ственного мышления. Беседа о кра­
соте птиц

альбомный лист бумаги, 
гуашь, кисточки, непро­
ливашка, одноразовые 
вилки, салфетки, иллю­
стративный материал

деятельность воспитате­
ля и детей индивидуаль­
ная, словесные, нагляд­
ные, речевая, изобрази­
тельная

2

«Совушка сова- 
большая голо­
ва»

учить правилам изображения птицы, 
выделяя особенности и различия со­
вы, учить рисовать круглую форму 
и плотно закрашивать кистью 
её, овладевать приёмами тычка, жи­
вописными навыками; умению ана­
лизировать свои работы, развивать - 
внимание, наблюдатель­
ность, воспитывать аккуратность, 
трудовую дисциплину

альбомный лист бумаги, 
гуашь, кисточки мягкая и 
щетинка, непроливашка, 
одноразовые вилки, сал­
фетки

сюрпризный мо­
мент, наглядный: рас­
сматривание иллюстра­
ций, педагог обращает 
внимание на особенно­
сти птиц -размер, окрас­
ку, длину ног, форму 
клюва. совместная дея­
тельность воспитателя и 
детей индивидуальная. 
Словесный: педагог со­
ветует какие цвета сме­
шивать, для получения 
нужного и более досто­
верно передать окраску.



3

Морские обита­
тели - киты»

Развивать: умение при передаче сю­
жета располагать изображение на 
всем листе, учить детей рисовать си­
луэт китов, развивать воображение, 
художественно-творческие способ­
ности. Формировать навыки и уме­
ния детей в изодеятельности. Воспи­
тывать эмоционально-эстетические 
чувства детей, аккуратность в рабо­
те, вызывать положительный эмоци­
ональный настрой в течение всего 
дня

образцы изображения ки­
тов, альбомный лист то­
нированный голубой фон, 
гу-ашь, кисточки, непро­
ливашка, салфетки

деятельность воспитате­
ля и детей индивидуаль­
ная, словесные, нагляд­
ные, речевая, изобрази­
тельная, индивидуальная

4

Белые корабли­
ки по морю 
плывут»

Создавать морской пейзаж гуаше- 
выми красками, познакомить с жан­
ром пейзаж, учить смешивать краски 
на палитре Отработать технику «ты­
чок сухой кистью» для изображения 
морской пены, развивать умение 
анализировать свои работы, разви­
вать - внимание, наблюдательность, 
воспитывать аккуратность, трудо­
вую дисциплину

альбомный лист бумаги, 
гуашь, кисточки, непро­
ливашка, салфетки

Игровая мотивация, дея­
тельность воспитателя и 
детей индивидуальная, 
словесные, наглядные, 
речевая



Я
нв

ар
ь

1

Г ородской пей­
заж. «Разно­
цветные доми­
ки»

Познакомить с конструкцией домика 
(крыша, труба, стены, окошечко, 
дверь). Научить рисовать домик, ис­
пользуя квадрат, треугольник, учить 
рисовать прямые линии, развивать 
умение при передаче сюжета распо­
лагать изображение на всем ли­
сте. Воспитывать эмоционально­
эстетические чувства детей, акку­
ратность в работе

альбомный лист бумаги, 
гуашь, кисточки, непро­
ливашка, салфетки

сюрпризный момент со 
сказочными героями, 
метод синтезирования 
различных видов искус­
ств, наглядные; практи­
ческие, индивидуальная



«Весёлый сне­
говик»

2

Продолжать вызывать у детей инте­
рес к созданию изображения крас­
ками. Закреплять у детей представ­
ления о снеговике, полученные, в 
результате собственных наблюдений 
на прогулке. Упражнять детей в ри­
совании и закрашивании округлых 
форм. Помогать, детям изображать 
снеговика с использованием доступ­
ных им средств выразительности 
(цвета, величины). Закреплять уме­
ние правильно держать кисть. За­
креплять навыки и умения рисовать 
тонкой и толстой кистью. 
Воспитывать чувство сопережива­
ния, желание помочь персонажу. 
Развивать мелкую моторику рук. 
Развивать фантазию. Вызвать у де­
тей положительный эмоциональный 
отклик. Воспитывать у детей уваже­
ние к труду, привлекать к подготов­
ке и уборке рабочего места до и по­
сле занятий

альбомный лист бумаги, 
гуашь, кисточки, непро­
ливашка, магнитная доска, 
группа украшена снежин­
ками, композиция “Зима”, 
иллюстрации на тему 
“зимние забавы”, игрушка 
снеговик, мольберт, изоб­
ражение снеговика, тря­
почки, ватные палочки, 
корзина со “снежками”, 
магнитофон, музыкальная 
композиция

Чтение сказки “Снегу­
рочка”, музыка, беседа о 
зиме, зимних забавах, 
рассматривание иллю­
страций на тему “зимние 
забавы”, наблюдение за 
снегом, опыт со снегом, 
скатывание комочков из 
салфеток, украшение 
уголка природы



3

«Морозные 
узоры на стек­
ле»

Познакомить с нетрадиционной тех­
никой рисования- воском; развивать 
образное представление и фантазию; 
развивать мелкую моторику, закреп­
лять навык графического изображе­
ния; формировать доброжелательные 
отношения между детьми, навыки 
адекватной взаимо- и самооценки. 
воспитывать эстетический вкус и ак­
куратность, эстетическое восприятие 
действительности.

свечка, восковые мелки, 
вологодские кружева, 
диск с произведениями 
русских и зарубежных 
композиторов, образцы 
морозных узоров, карточ­
ки “Порядок выполнения 
работы”, письмо от Деда 
Мороза и конверт формата 
А4, украшенный апплика­
цией с новогодней симво­
ликой, альбомный лист 
бумаги, гуашь, кисточки, 
непроливашка, салфетки

практические, наглядные 
(рассматривание иллю­
страций, показ способов 
действий), словесные 
(рассказ педагога и де­
тей, беседа, вопросы- 
ответы), художественное 
слово, загадки, объясне­
ния

Ф
ев

ра
ль

1

«Снегири на 
ветке»

Закреплять знания детей о внешнем 
виде птиц (снегирей) и повадках (ле­
тают, сидят). Учить дошкольников 
изображать снегирей на ветке, пере­
давать их строение (овальное туло­
вище, круглая голова, острый не 
большой треугольный клюв, корот­
кий хвост). Упражнять в умение 
правильно располагать изображение 
на листе бумаги: снегиря — в центре 
листа крупно; ягоды рябины — по 
всему листу. Развивать умение сме­
шивать краски для получения нуж­
ного оттенка, развивать творческие 
способности. Проявлять доброжела­
тельное отношение к ним.

овал, круг, треугольник, 
серый, клюв, голова, ту­
ловище, крылья, две лапы, 
глаза, хвост, птица, сне­
гирь, летает, сидит, обра­
зец птицы, кисть, гуашь, 
бумага, карандаш, палит­
ра, мольберт, альбомный 
лист, гуашь, кисточки, не­
проливашка, салфетки.

ознакомительная пре­
зентация «Снегири» с 
мультимедийным сопро­
вождением, музыкаль­
ное, игровая, индивиду­
альная, практический



2

Рисуем Африку 
«Жираф»

Выполнение рисунка в смешанной 
технике рисования. Знакомить с 
приёмами использования в рисова­
нии тона бумаги. Учить изображать 
гуашью на листе цветной бумаги 
жирафа, используя кисть. Развивать 
умение смешивать краски на листе 
бумаги, на палитре. Воспитывать 
умение замечать и отражать в ри­
сунке красоту природы

картон оранжевого цвета, 
что соответствует тональ­
ности задуманного пейза­
жа, гуашь, кисточки, не­
проливашка, салфетки

сюрпризный момент со 
сказочными героями, 
метод синтезирования 
различных видов искус­
ств, наглядные; практи­
ческие, индивидуальная

3

«Индийский
слоник»

Учить изображать гуашью на листе 
слона, используя круги, прямо­
угольники. Развивать умение сме­
шивать краски на палитре (получе­
ние серого, голубого). Воспитывать 
умение замечать и отражать в ри­
сунке красоту природы

альбомный лист бумаги, 
гуашь, кисточки, непро­
ливашка, палитра, салфет­
ки

практические, наглядные 
(рассматривание иллю­
страций, показ способов 
действий), словесные 
(рассказ педагога и де­
тей, беседа, вопросы- 
ответы), художественное 
слово, загадки, объясне­
ния



4

Золотая рыбка Рисование сказочной рыбки. Позна­
комить детей со сказкой 
А.С.Пушкина “Золотая рыбка”; 
учить рисовать рыбку и море по­
этапно по показу педагога; форми­
ровать композиционные умения, 
развитие мелкой моторики и коор­
динации движений, пространствен­
ное восприятие; зрительное внима­
ние, чувства цвета, творческой фан­
тазии и воображения, воспитывать 
интерес к русскому народному твор­
честву

цветные иллюстрации -  
слайды с изображением 
этой рыбки; образец ри­
сунка, альбомный лист 
бумаги, гуашь, кисточки, 
непроливашка, одноразо­
вые вилки, салфет­
ки. схема поэтапного 
изображения рыбки; про­
смотр слайдов -  иллю­
страций о разнообразии 
мира рыб, в том числе 
данного вида, с акценти­
рованием внимания детей 
на особенностях внешнего 
вида рыбки и окраски, ви­
дов моря в разную погоду 
и при разном освещении 
(картин художников)

практические, наглядные 
(рассматривание иллю­
страций, показ способов 
действий), словесные 
(рассказ педагога и де­
тей, беседа, вопросы- 
ответы), художественное 
слово, загадки, объясне­
ния.

М
ар

т

1

Зимнее дерево Познакомить с техникой клякогра- 
фии. Учить дошкольников изобра­
жать зимнее дерево. Упражнять в 
умение правильно располагать изоб­
ражение на листе бумаги. Развивать 
цветовосприятие, творческие спо­
собности. Воспитывать у дошколь­
ников положительное отношение к 
себе, сверстникам и окружающим

альбомный лист тониро­
ванный синим, коктейль- 
ная трубочка, гуашь, ки­
сточки, непроливашка, 
салфетки

фронтальная, парная, 
индивидуальная



Осьминожки,
осьминожки

2

Стабилизация эмоционального 
фона детей путем изотерапии, нетра­
диционного рисования -  отпечаток 
ладошки. Развивать познавательные 
процессы (память, внимание, вооб­
ражение) и фантазию.

Развивать мелкую моторику 
рук. Развивать творческие способно­
сти.

Развивать слуховое восприятие 
и умение следовать заданным ин­
струкциям.

Способствовать стабилизации 
эмоционального состояния и разви­
тия детей.

Способствовать повышению са­
мооценки у детей. Воспитывать у 
дошкольников положительное отно­
шение к себе, сверстникам и 
окружающим. Повысить интерес 

детей к занятиям с помощью ис­
пользования мультимедийных пре­
зентаций.

альбомный лист бумаги, 
гуашь, кисточки, непро­
ливашка, салфетки

фронтальная, парная, 
индивидуальная, кол­
лективная



3

Букет тюльпа­
нов

Дать детям знания о жанре портрета. 
Учить правильно ориентироваться в 
местонахождении разных частей ли­
ца и его пропорциях. Обратить вни­
мание на симметричность лица че­
ловека и пропорции, на схожесть 
портрета с натурой. Ввести в сло­
варь детей понятия: жанр, портрет, 
автопортрет. Воспитывать эстетиче­
ские чувства посредством рассмат­
ривание репродукций.

альбомный лист бумаги, 
гуашь, кисточки, непро­
ливашка, салфетки

игровая, метод синтези­
рования различных ви­
дов искусств, наглядные, 
коллективная работа

4

Портрет мамоч­
ки

Закреплять знания о жанре портрета. 
Учить правильно ориентироваться в 
местонахождении разных частей ли­
ца и его пропорциях. Обратить вни­
мание на симметричность лица че­
ловека и пропорции, на схожесть 
портрета с натурой. Закреплять по­
нятия: жанр, портрет, автопортрет. 
Воспитывать эстетические чувства 
посредством рассматривание репро­
дукций

альбомный лист бумаги, 
гуашь, кисточки, непро­
ливашка, салфетки

Беседа, рассказ воспита­
теля, рассматривание 
иллюстраций с авто­
портретами, использова­
ние художественного 
слова, сюрпризный мо­
мент, индивидуальная 
работа по ходу занятия, 
подведение итога



А
пр

ел
ь

1

Иллюстрация к 
сказке колобок

Познакомить со сказкой колобок, 
научить рисовать мордочку лисы и 
колобка. Упражнять в умение пра­
вильно располагать изображение на 
листе бумаги. Развивать цветовос- 
приятие, творческие способно­
сти. Воспитывать у дошкольников 
положительное отношение к себе, 
сверстникам и окружающим.

альбомный лист бумаги, 
гуашь, кисточки, непро­
ливашка, салфетки, иллю­
страции к сказке, музы­
кальное сопровождение

Беседа, рассказ воспита­
теля, рассматривание 
иллюстраций к сказке, 
использование художе­
ственного слова, сюр­
призный момент, инди­
видуальная работа по 
ходу занятия, подведе­
ние итога

2

Рисуем вербу развитие творческого замысла при 
создании эмоционально­
выразительного обра­
за. формировать умение детей рабо­
тать пальчиком для изображения ве­
сенней веточки, умение эмоцио­
нально владеть цветом в изображе­
нии освещённой солнцем веточ­
ки; закреплять навыки работы веде­
ния тонкой кистью прямых ли­
ний, воспитывать интерес к любова­
нию и познаванию природы

альбомный лист бумаги, 
гуашь, кисточки, непро­
ливашка, салфетки, веточ­
ки вербы

использование различ­
ных видов художествен­
но - творческой деятель­
ности (игровая, речевая, 
изобразительная, музы­
кальная), словесные, 
наглядные, коллектив­
ная



3

«Космические
фантазии»

Расширение представления детей о 
многообразии окружающего мира, 
поощрение попыток детей делиться 
с педагогом и сверстниками разно­
образными впечатлениями, обога­
щение речи детей прилагательными 
характеризующими свойства каче­
ства предметов.

ноутбук, экран и проек­
тор, образец работы, доска 
или мольберты для показа 
техники выполнения. ос­
нова для композиции 
(лист цветного картона 
тёмно-синего или фиоле­
тового цвета), гуашь, ки­
сточки, непроливашка, 
салфетки

Беседа, рассказ воспита­
теля, использование ху­
дожественного слова, 
сюрпризный момент, 
индивидуальная работа 
по ходу занятия, подве­
дение итога

4

Ваза с цветами ознакомить с натюрмортом, разви­
вать творческие способности и во­
ображение; развивать навыки рабо­
ты гуашью, нетрадиционным спосо­
бом рисования -  рисование палоч­
ками, приём тычка, формировать 
композиционные навыки; воспиты­
вать умение замечать красоту в при­
роде

альбомный лист бумаги 
тонированный в тёмный 
цвет, гуашь, кисточки, па­
лочки ватные, непроли­
вашка, салфетки

использование различ­
ных видов художествен­
но - творческой деятель­
ности (игровая, речевая, 
изобразительная, музы­
кальная), словесные, 
наглядные, групповая

М
ай 1

Портрет солда­
та

Дать детям знания о жанре портрета. 
Учить правильно ориентироваться в 
местонахождении разных частей ли­
ца и его пропорциях. Обратить вни­
мание на симметричность лица че­
ловека и пропорции, на схожесть 
портрета с натурой. Ввести в сло­
варь детей понятия: жанр, портрет, 
автопортрет. Воспитывать эстетиче­
ские чувства посредством рассмат­
ривание репродукций

альбомный лист бумаги, 
гуашь, кисточки, непро­
ливашка, салфетки

Беседа, рассказ воспита­
теля, рассматривание 
иллюстраций с авто­
портретами, использова­
ние художественного 
слова, сюрпризный мо­
мент, индивидуальная 
работа по ходу занятия, 
подведение итога



2

«Сказочная
птица»

научить изображать сказочных птиц, 
выделять особенности и различия 
сказочных птиц и настоящих птиц; 
развивать самостоятельность мыш­
ления, творчество, воображение, 
расширять кругозор; воспитывать 
художественно-эстетический вкус

ватман с изображением 
сказочного леса, альбом­
ный лист бумаги, гуашь, 
кисточки, непроливашка, 
салфетки

сюрпризный момент, 
наблюдение, активный 
диалог, коллективная.

3

Иллюстрация к 
сказке теремок

Познакомить со сказкой теремок, 
научить рисовать медведя, тере­
мок. Упражнять в умение правильно 
располагать изображение на листе 
бумаги. Развивать цветовосприятие, 
творческие способно­
сти. Воспитывать у дошкольников 
положительное отношение к себе, 
сверстникам и окружающим

альбомный лист бумаги, 
гуашь, кисточки, непро­
ливашка, салфетки, иллю­
страции к сказке, музы­
кальное сопровождение

Беседа, рассказ воспита­
теля, рассматривание 
иллюстраций к сказке, 
использование художе­
ственного слова, сюр­
призный момент, инди­
видуальная работа по 
ходу занятия, подведе­
ние итога

4

Итоговое заня­
тие «Мы побы­
вали в стране 
Рисовандии»

Подведение итогов в форме празд­
ничного мероприятия

оформление выстав­
ки работ детей и их об­
суждение, музыка

сюрпризный момент, иг­
ровая, коллективная



7. Материально-техническое обеспечение
• Помещение для занятий в соответствии с действующими нормами СаНПи-

на;

• Оборудование (мебель, аппаратура ноутбук; проектор, для демонстрации 

информационного, дидактического, наглядного материала.)

• Инструменты и приспособления: краски гуашь не менее 12 цветов, аква­

рель, кисти разной толщины, палитры, карандаши, ножницы.

• Размещение учебного оборудования должно соответствовать требованиям 

и нормам СаНПина и правилам техники безопасности работы. Особое 

внимание следует уделить рабочему месту воспитанника.

8. Методическое обеспечение
• видеотека (материалы по творчеству российских, советских и зарубежных

художников);

• дидактические материалы на различных носителях,

• методические материалы, наглядные пособия

9. Формы оценивания и отслеживания результатов реализации програм­
мы
Для отслеживания результатов реализации программы применяются раз­

личные методы. Диагностика (анкетирование, творчески задания) динамики ху­

дожественного развития личности; определения результативности художествен­

ных и педагогических воздействий; активизации познавательной мотивации и 

творческих способностей.

Так же проводится педагогическое наблюдение. Каждый ребенок в течение 

календарного года принимает участие в конкурсах, выставках различного уровня, 

начиная от участия в выставках школьного объединения и заканчивая городски­

ми, региональными и всероссийскими конкурсами.

Итогом творческой работы каждого ученика в процессе обучения станет про­

ект. Внешний результат метода проектов можно будет увидеть, осмыслить, при-



менить на практике. Внутренний результат -  опыт деятельности -  станет бесцен­

ным достоянием учащегося, соединяющим знания и умения, компетенции и цен­

ности.



Список литературы
1. Доронова Т.Н. Природа, искусство и изобразительная деятельность

детей: метод. Рекомендации для воспитателей, работающих по программе «Раду­

га»/ Т. Н. Доронова.- 5-е изд.-М.: Просвещение, 2004.-160с.: ил.

2. Комплексная диагностика уровней освоения программы под редакци­

ей М. А. Васильевой, В. В. Гербовой, Т. С. Комаровой: диагностический журнал. 

Первая младшая группа. - Волгоград: Учитель, 2012 - 43с.

3. Котова И.Г. Развитие творчества детей дошкольного возраста в иссле­

дованиях педагогов и психологов. Педагогическое образование и наука. Научно­

методический журнал № 6, 2011

4. Лыкова И.А. Букашки из бумажки. Аппликация из бумаги. Учебно- 

метод. пособие - М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2007. - 22 с, ил.

5. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планиро­

вание, конспекты занятий, методические рекомендации. Младшая группа. М.: 

«КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА»,2007.-144 с., 24л. Вкл., переиздание дораб. и доп.

6. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: Путеше­

ствие в тапочках, валенках, ластах, босиком, на ковре - самолете и в машине вре­

мени. Конспекты занятий в ИЗОстудии. - М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2008. - 

192 с, 16 л. вкл.

https://www.google.com/url?q=http://www.uchmag.ru/estore/publishers/32264/&sa=D&ust=1474215398129000&usg=AFQjCNHvqrt2dq31e2bg_hmNoQLFZm_pIg

		2023-11-04T00:10:47+0800
	Красноштанова Алёна Владимировна




