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                               Проект: «Огород своими руками» 

     Актуальность проекта:  

Трудовое и экологическое воспитание является важным фактором в 

воспитании и развитии ребенка дошкольного возраста. Выполняя трудовые 

поручения на огороде, на клумбах, дети перенимают опыт, начиная с 

подготовки почвы для сеяния семян и посадки лука, рассады помидор, перца, 

цветов. Развивающая среда служит не только объектом и средством 

деятельности ребѐнка, но и позволяет формировать познавательные 

интересы, формирует предпосылки поисковой деятельности, внимательность, 

наблюдательность, активность. 

Совместный труд на огороде даѐт возможность научиться ответственности, 

способствует формированию трудовых навыков и объединению детского 

коллектива. И, конечно, огород в детском саду, труд на свежем воздухе 

способствуют сохранению и укреплению здоровья детей.  

Дети испытывают огромный интерес к подобной деятельности, склоняются к 

самостоятельному наблюдению за объектами живой природы. Ценность 

экспериментирования и наблюдения для развития познавательной сферы 

ребенка давно доказана! Все это стало основой разработки проекта по 

построению образовательной деятельности в процессе создания «Мини-

огорода». 

Проблема: Наблюдая за воспитанниками группы заметила, что у них 

недостаточно сформированы знания о культурных огородных растениях 

родного края (овощах, фруктах), месте их произрастания, правилах их 

выращивания, пользе для детского организма. 

Гипотеза: если знакомить детей с овощами и фруктами, способами их 

выращивания, пользе, то это позволит: как можно раньше формировать у 

воспитанников группы экологическую культуру, привычку вести здоровый 

образ жизни. 

Цель проекта: создание условий, стимулирующих интерес к 

исследовательской деятельности детей, развитие экологической культуры, 

воспитание у детей любви к природе, развитие познавательных способностей 

и формирование трудовых навыков через вовлечение детей в практическую 

деятельность по выращиванию культурных огородных растений.   

   

 

 



Задачи проекта: 

-Расширять знания детей о культурных растениях;                                                      

-Закреплять знания о строении растений;                                                                      

-Формировать представления об особенностях выращивания культурных 

растений  (укроп, помидор, огурец, горох );                                                                 

-Обобщать представление детей о необходимых условиях для 

благополучного роста растений (тепло, свет, влага, почва);                                              

-Систематизировать знания детей о значении воды в жизни всего живого;                

-Продолжать формировать умение детей ухаживать за растениями;                         

-Продолжать развивать наблюдательность – умение замечать изменения в 

росте растений.               

Вид проекта: познавательно – исследовательский. 

Продолжительность проекта: май-сентябрь 2023г. 

Тип  проекта: долгосрочный  

Участники проекта: дети  подготовительной группы, педагоги. 

Объект исследования:  растения (от семян до плода) 

Предмет исследования –  рост растений. 

Материально-техническое обеспечение: оборудование для ухода за 

растениями (лейки, лопатка для рыхления почвы, опрыскиватель); семена, 

рассада; удобрения; перчатки; дидактические иллюстрации, фотоаппарат;  

Ожидаемые результаты проекта: 

- Расширение знаний и представлений у детей о процессе посадки и 

выращивании растений.                                                                                            

- Дети учатся правильно пользоваться инструментами  для работы с почвой  

и ухода за растениями;                                                                                                         

- У детей  формируется бережное отношение к растительному миру.                          

- Формирование  уважительного отношения к труду.                                                     

- Получить урожай: томатов, огурцов, зелени, горошка, подсолнечника, 

выращенных  дошкольниками.                                                                                  

- Собрать семена на следующий год из выращенных нами овощей.  

 

 

 



Этапы проекта. 

1 этап:                                                                                                        

Организационно - проектировочный: определение идей мини огорода на 

участке, подбор семян, изучение температурного и светового режима, 

особенности ухода выращивания растений. (01. 05-15.09) 

2 этап:                                                                                                               

Реализация проекта: высадка овощных культур, ухаживание за растениями, 

наблюдение, проведение с воспитанниками исследовательской деятельности, 

сбор фотоматериалов. 

3 этап:                                                                                                                      

Анализ результативности проекта 

Планирование работы по  реализации проекта 

Этап Непосредственно 

образовательная деятельность, 

беседы 

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми/ 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Вовлечение 

родителей 

сроки 

1 этап                                                                                                         Беседа с родителями 

«Знакомство с 

проектом». 

 

Обсудить цели и задачи 

проекта. Сформировать 

интерес у родителей по 

созданию условий для 

реализации проекта. 

 

Родители, 

воспитатель 

Май-

июнь 

Разработка плана 

реализации проекта. 

 

Спланировать работу над 

проектом по этапам. 

 

  

Подбор и анализ 

литературы, 

информации с 

интернет-ресурсов об 

овощах и способах их 

произрастания. 

Подбор наглядно – 

дидактических 

пособий, 

демонстрационного 

материала 

 

 

Создать методическое 

обеспечение проекта. 

 

  

Консультации для 

родителей 

«Как приучить 

ребѐнка есть овощи» 

 «Трудовое 

воспитание ребѐнка в 

семье» 

«Овощи и фрукты 

Просвещать родителей по 

теме. 

 

  



-ценные продукты» 

 

2 этап Рассматривание книг, 

энциклопедий 

иллюстраций о 

культурных 

растениях. 

 

Вызвать интерес к 

растениям, желание 

заботиться о них, углублять и 

расширять знания о видах 

растений. 

 

 Май-

сентябрь 

Дидактические игры: 

Лото «Мир растений» 

«Волшебный 

мешочек» 

«Четвѐртый лишний» 

«Чего не стало» 

«Что где растет» 

«Во саду ли в огороде» 

«Богатый урожай» 

 

Расширение словарного 

запаса, классификация 

растений по месту 

произрастания (различие 

овощей и фруктов). 

 

  

Сюжетно-ролевые 

игры : «На даче», «В 

магазине», «Поливаю 

огород», «Засолка на 

зиму». «У бабушки в деревне» 

 

Развитие игровой 

деятельности. Знакомство 

детей с разнообразием 

фруктов и овощей. 

 

  

Рассматривание 

семян через лупу, 

увеличительное 

стекло. 

 

Дать понятие о том, что 

форма и количество семян у 

разных растений разное. 

 

  

Практическая деятельность: 

посадка семян 

томатов, перца горошка, огурцов. 

Высадка рассады: томатов, 

перца, горошка, огурцов. 

 

Вызвать интерес к 

выращиванию огородной 

культуры. Настроить детей 

на длительный уход за 

растениями и наблюдение за 

их ростом. 

 

  

 Совместный с детьми 

уход за огородом на 

участке: полив, 

рыхление земли, 

прополка от сорняков, 

уборка пожелтевших 

листьев. 

Формировать у детей 

элементарных знаний о 

выращивании овощей на 

огороде, в открытом грунте, 

развитие познавательных 

интересов, формирование 

исследовательских навыков, 

воспитание у детей умения 

наблюдать, делать выводы. 

 

  

3 этап Сбор урожая Формирование трудовых 

навыков через сбор урожая на 

огороде в детском саду. 

Фотоотчет 

для родителей 

«Сбор 

урожая» 

Сентябрь 

Оформление 

выставки рисунков 

«Вырастили своими 

руками» 

 

Вызвать положительные 

эмоции, чувство радости. 

 

Выставка 

рисунков для 

родителей 

«Вырастили 

своими 

руками» 

 

Фотовыставка «Чудо  Отразить  



на окне», «Посадили 

огород, посмотрите 

что растѐт» 

 

результаты 

проектной 

деятельности 

в 

виде 

творческих 

фотоколлажей 

родителям. 

 

Обработка и 

оформление 

материалов проекта в 

виде презентации. 

Обобщение результатов 

подготовленного материала 

по проекту. 

 

  

 

Продукт проектной деятельности: 

Коллекция семян разных овощных культур, выставка детских рисунков 

«Огород», выставка аппликаций «Урожай Овощей», фотовыставка 

«Посадили огород, посмотрите что растѐт». 

 

Анализ результатов проекта: 

В результате проектной деятельности по формированию основ 

экологической культуры у воспитанников группы повысился уровень 

познавательного развития по теме проекта. 

В ходе целенаправленной и систематической работы дети узнали, что овощи 

созревают на грядках в огороде, фрукты - в саду, они полезные и вкусные. 

В ходе проекта у детей возник интерес к жизни и росту растений. Они 

узнали, как выращивают овощи, каковы плоды на вкус, какие витамины 

содержатся в овощах и фруктах, как они влияют на здоровье людей и как 

здоровое питание влияет на человека. 

Дети различают овощи по внешнему виду, форме, вкусу, называют овощи 

(огурец, помидор, морковь, перец, лук и т. д.), имеют представления о 

выращивании и сборе овощных культур, употреблении в пищу, используют в 

речи обобщающее слово «Овощи». А главное дети поняли, что всѐ, что 

приготовлено из овощей нужно кушать потому, что это вкусно, полезно и 

необходимо. 

В результате совместной проектной деятельности у родителей 

сформировалось понимание необходимости приобщения детей к 

экологической культуре через знакомство с овощами и фруктами, 

наблюдением за их ростом, привлечению детей к уходу и сбору урожая. 

Сложилось понимание пользы овощей и фруктов через постоянное 



использование их в пищу с целью формирования привычки вести здоровый 

образ жизни. 

Работа над проектом показала, что дети с желанием и интересом принимали 

участие в проектной деятельности. Данный проект подтвердил, что и в 

дальнейшем необходимо способствовать слиянию ребенка с природой, 

формировать эстетическое отношение к ней, углублять знания, 

совершенствовать навыки, поддерживать индивидуальность. 

Данный проект позволил  расширить, углубить, систематизировать и 

творчески применить знания детей о сезонных изменениях в природе. Так 

как в дошкольном возрасте дети любят наблюдать за изменениями природы.                            

Список используемой литературы: 

1.https://nsportal.ru/detskii-sad/vospitatelnaya-rabota/2019/01/26/metodicheskie-

rekomendatsii-po-organizatsii-proektnoy 

2. https://uchitelya.com/pedagogika/197316-struktura-oformleniya-proekta-v-dou-

po-fgos.html 

3.https://infourok.ru/konsultaciya-dlya-pedagogov-oformlenie-proekta-v-dou-

4527830.html 
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Приложение 1 

Конспект НОД по рисованию в нетрадиционной технике (пластилинография) 

«Овощи-фрукты» в подготовительной группе 

 

 

Цель: познакомить детей с новой техникой рисования нетрадиционным 

способом (пластилинография) 

Задачи: 

Развивающие: развивать у детей эстетическое восприятие природы и учить 

передавать посредством пластилинографии изображение фруктов и овощей. 

Образовательные: закреплять умение детей в работе с пластилином на 

плоскости. Учить детей приему «вливания одного цвета в другой». 

Воспитательные: воспитывать вкус при подборе хорошо сочетающихся 

цветов для составления изображения; совершенствовать координацию 

движений рук. 

Материалы и оборудование: фотографии сада и огорода, посылка, карточки 

для игры «Четвертый лишний», картинка «Что 

перепутал художник?», пластилин, карточки с силуэтами фруктов и овощей. 

Ход НОД: 

Ребята, вы знаете, я сегодня шла в детский сад и встретила почтальона, он 

передал для вас посылку. Но я не помню, куда я ее поставила. Помогите мне 

ее найти, пожалуйста. 

(дети ищут и находят посылку, оформленную осенними картинками) 

-Посылка эта не простая, а волшебная. А как вы думаете, кто еѐ нам 

прислал. (Осень) 

Давайте ее откроем и посмотрим, что нам приготовила волшебная посылка. 

Посмотрите, здесь нарисованы овощи и фрукты, но мне кажется, здесь есть 

что-то лишнее? 

Игра «что лишнее?» 

https://mbdouds35.ru/prochee/konspekt-nod-po-risovaniyu-v-netraditsionnoy-tehnike-plastilinografiya-ovoshhi-fruktyi-v-podgotovitelnoy-gruppe.html
https://mbdouds35.ru/prochee/konspekt-nod-po-risovaniyu-v-netraditsionnoy-tehnike-plastilinografiya-ovoshhi-fruktyi-v-podgotovitelnoy-gruppe.html


-Я буду показывать вам карточки с изображением овощей и фруктов, а вы 

будете называть, что на карточке лишнее и почему. 

Физминутка: 

Вот так яблоко! Оно соку сладкого полно! 

(встать, руки в стороны, потянуться) 

Руки протяните, яблоко сорвите! 

(руки вверх, потянуться вверх) 

Стал веточку качать, трудно яблоко сорвать! 

(руки вверх, наклоны в стороны) 

Подпрыгну, руку протяну и быстро яблоко сорву! 

(прыжки вверх, хлопок над головой) 

 

 

 



-Ребята, а вы любите фрукты и овощи? Какие? 

А вы знаете, что можно сделать из овощей и фруктов? 

Назовите одним словом: 

Если сок из капусты, то это какой сок? (капустный) 

Сок из моркови (какой?) 

Сок из яблок (какой?) 

Оладьи из картофеля (какие?) 

Икра из кабачков (какая?) 

Сок из апельсина (какой?) 

Сок из помидоров (какой?) 

-Ребята, сок из помидоров называется томатным. 

-Молодцы! И с этим заданием хорошо справились. 

— Я думаю мы с вами смогли помочь осени. Посмотрите здесь какая-то 

цветная картинка. Но мне кажется здесь что-то не так. Посмотрите 

внимательно. 

Игра «Что перепутал художник?» 

Молодцы! Вы со всеми заданиями справляетесь правильно. 

Давайте посмотрим, что еще осталось в нашем волшебном сундучке? 

Заключительная часть. 

Воспитатель достает картинки с контурами овощей и фруктов. 

-Что это такое? (овощи и фрукты) 

-Какие-то они интересные, что с ними не так? (Они белые) 

-Что же сними надо сделать, чтобы они стали красивыми? (раскрасить) 

— Чем мы с вами можем раскрасить эти картинки? (карандашами, 

красками, пластилином) 



— Правильно. Сегодня мы с вами будем раскрашивать 

картинки пластилином. Можете взять один цвет, как у ваших фруктов 

и овощей, а можете сочетать несколько цветов сразу. 

Дети продумывают и высказывают свои пожелания педагогу. Педагог 

поощряет выбор детей и напоминает алгоритм лепки. Отщипываем 

маленький кусочек пластилина, выкладываем по контуру предмета и 

размазываем тонким слоем. 

Дети раскрашивают картинки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Дидактические игры на тему "Овощи" и «Фрукты» 

1.Игра "Вершки - корешки" 

Игра представлена карточками с изображениями корнеплода и 

листьев (ботвы) этих растений. Необходимо составить пару: каждому 

корнеплоду подобрать соответствующие листья. 

2.Игра "Подбери по цвету" 

В этом пособии нужно подобрать каждому овощу цвет и положить на 

соответствующее поле. 

3.Игра "Подбери по форме" 

В игре нужно соотнести форму овоща с геометрической фигурой. 

4.Игра "Собери картинку" 

В этой игре необходимо из кусочков составить целую картинку по 

принципы пазлов. 

5.Игра "Что лишнее" 

Нужно выбрать лишний овощ по разным принципам: форма, цвет, 

количество и т. д. 

6.Игра "Юный поваренок" 

Игра представляет собой игровые поля с изображением кастрюль или 

салатников и набором разных овощей. Играющие выбирают себе поля с 

заданным блюдом, например, борщ, суп, салат, компот и т. д. и из карточек 

выбирают те овощи или фрукты, которые необходимы для приготовления 

заданного блюда. 

7. Дидактическая игра «В борщ или в компот» 

Цель: учить классифицировать овощи и фрукты, знакомить со спецификой 

приготовления борща и компота. Развивать речь и память. 



Игровые правила: На доске или мольберте выставлены картинки «кастрюля» 

И «банка». Дети получают по 2-3 предметные картинки с изображением 

овощей и фруктов. Каждый ребенок, называя картинку, помещает ее 

соответственно либо в борщ» ( « в кастрюлю»), либо « в компот» (в « банку») 

8. Дидактическая игра «Сложи картинку» 

Материалы: карточки размером 15/15 с изображением фруктов и овощей, 

разрезанные на 4 части. 

Цель: учить детей составлять целое из частей, опираясь на цвет, форму. Знать 

названия овощей и фруктов. 

Игровые действия: Сначала перед детьми выкладывают несколько целых 

картинок, на которых нарисованы овощи и фрукты. Затем все картинки 

перемешивают. Дается задание – найти части, составляющие картинку и 

сложить еѐ. 

9. Дидактическая игра «Отгадай по вкусу, запаху» 

Цель: закреплять знания детей о фруктах и овощах, развивать сенсорные 

навыки, 

вкусовые ориентиры, развивать образное мышление, речь 

Материалы: вымытые фрукты и овощи, разложенные на подносе, нож, 

салфетки 

Игровые правила: дети сидят полукругом возле подноса с овощами и 

фруктами. 

Воспитатель предлагает детям узнать по запаху или вкусу тот или иной овощ 

или 

фрукт. Вызывается желающий, ему завязывают глаза. Воспитатель при всех 

отрезает кусочек от чего-либо, лежащего на подносе. Ребенку дают сначала 



понюхать этот кусочек. Если по запаху узнать фрукт (овощ) не удается, то 

дают 

попробовать. Ребенок должен назвать то, что это было. За правильный ответ 

ребенок получает какое-либо поощрение (карточку, фишку и т.п.). 

10. Дидактическая игра «Угадай по описанию», 

Цель: закреплять знания детей о фруктах и овощах, развивать образное 

мышление, память, учить устанавливать логические связи, умение слушать и 

анализировать речь воспитателя. 

Материалы: муляжи фруктов, овощей или их картинки. 

Игровые правила. Детям четко и внятно описывают тот или иной фрукт или 

овощ, называя его характерные признаки, особенности использования и др. 

Дети, анализируя полученные сведения, пытаются догадаться, о каком 

объекте идет речь, называют его. За правильный ответ ребенок получает 

какое-либо поощрение(карточку, фишку и т.п.). Воспитатель показывает 

угаданный фрукт или овощ и еще раз проговаривает его особенности и 

свойства. 

11. Дидактическая игра «Вершки и корешки», 

Цель: Закреплять знания о том, что в овощах есть съедобные корни - 

корешки и 

плоды - вершки, у некоторых овощей съедобны и вершки и корешки; 

упражнять в составлении целого растения из его частей. 

Игровые правила. Искать свой вершок или корешок можно только по 

сигналу. С одним и тем же игроком вставать в пару все время нельзя, надо 

искать и другую пару. 

Игровые действия. Поиск пары; составление целого растения. 



Ход игры. Вариант 1. После уборки урожая на своем огороде взрослый 

Собирает детей, показывая им, какой хороший урожай они вырастили, 

хвалит 

их за полезный труд. Затем уточняет знания детей о том, что у одних 

растений бывают съедобные корни - корешки, у других плоды - вершки, а у 

некоторых растений съедобны и вершки и корешки. Взрослый объясняет 

правила игр 

- Сегодня мы поиграем в игру, которая так и называется "Вершки и 

корешки". У нас на столе лежат вершки и корешки растений - овощей. Мы 

сейчас разделимся на две группы: одна группа будет называться вершки, а 

другая - корешки. (Дети делятся на две группы.) 

Здесь на столе лежат овощи; дети первой группы берут себе в руку по 

вершку, а дети второй - по корешку. Все взяли? А теперь по сигналу (хлопку 

в ладоши) вы все разбежитесь по участку и побегаете врассыпную. Когда 

услышите сигнал "Раз, два, три - свою пару найди!", быстро найдите себе 

пару: к своему вершку -корешок. 

Игра повторяется, но уже искать надо другой вершок (или корешок). Нельзя 

Все время становиться в пару с одним и тем же игроком. 

Вариант 2. Вершки (или корешки) стоят на месте. По площадке бегает только 

одна подгруппа ребят. Взрослый дает сигнал: "Корешки, найдите свои 

вершки!". 

Дети должны стать так, чтобы ботва и корень составили одно целое 

12. Дидактическая игра «Четвертый лишний» 

Цель: Закрепить умение находить четвертый лишний предмет и объяснять, 

почему он лишний. 

Задачи: 



• Развивать словесно-логическое мышление, умение 

классифицировать, сравнивать, обобщать, логические связи. 

• Развивать зрительное восприятие. 

• Развивать монологическую и диалогическую речь. 

• Воспитывать внимательность 

Материалы: карточки с изображением четырех объектов, один из которых не 

подходит под общую классификацию. 

Задание детям: найти и назвать лишний предмет, объяснить, почему он 

лишний. 

13. Дидактическая игра «Подбери одежку» 

Цель: формировать у детей представления об овощах и фруктах (форма, 

цвет),развивать речь, мышление, восприятие. 

Материалы: разноцветные карточки, соответствующие тем или иным цветам 

фруктов и овощей, трафареты фруктов и овощей. 

Ребенку дают трафарет (фрукт или овощ), спрашивают, на что похоже это 

контурное изображение и предлагают найти для него «одежку», т.е. 

представить этот фрукт (овощ) в реальности и подобрать характерный для 

него цвет. 

Приложить трафарет к выбранной карточке, показать результаты и озвучить 

свой выбор. 

14. Дидактическая игра «Четвертый лишний» 

Цель: Закрепить умение находить четвертый лишний предмет и объяснять, 

почему он лишний. 

Материалы: карточки с изображением четырех объектов, один из которых не 

подходит под общую классификацию. 



Задание детям: найти и назвать лишний предмет, объяснить, почему он 

лишний. 

  

15. Дидактическая игра «Подбери одежку» 

Цель:  формировать у детей представления об овощах и фруктах (форма, 

цвет) 

Материалы: разноцветные карточки, соответствующие тем или иным цветам 

фруктов и овощей, трафареты фруктов и овощей. 

Ребенку дают трафарет (фрукт или овощ), спрашивают, на что похоже это 

контурное изображение и предлагают найти для него «одежку», т.е. 

представить этот фрукт (овощ) в реальности и подобрать характерный для 

него цвет. 

Приложить трафарет к выбранной карточке, показать результаты и озвучить 

Свой выбор. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

Картотека стихотворений «Овощи» 

  

Как у бабушки на грядке  

Вырос овощ очень сладкий,  

Проведем мы тренировку —  

Кто быстрей сгрызет морковку.  

Буду я сестрой картошке,  

И сестрой морковке тоже.  

Хоть и разные по вкусу,  

Но растем мы так похоже.  

Борщ хороший приготовить  

Без меня бы не сумели...  

Свѐклу есть, ребята, надо,  

Чтобы щѐчки розовели.  

  

У морковки красный носик,  

Сочный, вкусный, сладкий плод.  

А зелѐный пышный хвостик  

Украшает огород.  

Я морковка, иль морковь,  

Из меня салат готовь,  

Положи и в борщ, и в суп  

Из гороха и из круп,  

Куда хочешь добавляй  

И сырой употребляй.  

Сладкая и сочная,  

Любима всеми очень я.  

Знает каждая старушка:  

В огороде есть петрушка.  

Станет с ней вкусней в сто крат,  

Суп, окрошка и салат.  

  

Свекла пряталась в земле –  

Оказалась на столе.  

Чаще ешьте винегрет –  

Проживете триста лет.  

  

Обожаю я свеколку, —  



Говорит зайчонок волку, —  

Вот, попробуй, угощаю!  

Будет вкусно, обещаю!  

  

  

  

Лук растет на огороде,  

Он большой хитрец в природе,  

В сто одежек он одет.  

Ребятишки на обед  

Не хотят его срывать,  

Зачем слезы проливать?  

  

Жертва я ужасных мук,  

- Ненавижу резать лук!  

Щиплет он мне нос, глаза,  

Все лицо уже в слезах!  

  

Ох, уж этот злющий лук!  

С ним узнаешь столько мук!  

Жжет глаза и жжет язык,  

Заставит плакать в один миг.  

  

Лук стал сердитым от обиды:  

- Во мне сплошные фитонциды.  

Да, иногда, я раздражаю,  

- (Сказал он слезы вытирая).  

  

Вырастай скорей петрушка  

Наша верная подружка,  

Потому что без нее  

Мы скорее устаем.  

Она нам поднимет тонус  

Своей бодростью зеленой.  

От болезней защитит  

И здоровье сохранит.  

Пряный вкус еде придаст,  

Потому что любит нас.  

  



Полезную траву петрушку  

Съедим и свежей, и засушим.  

Еѐ добавим мы в салат,  

Уверен — каждый будет рад.  

  

  

И зеленый, и душистый.  

И, как елочка, пушистый.  

Я – укроп, делюсь секретом:  

Нужен я зимой и летом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 3 

Картотека загадок «Овощи» 

•  Никого не огорчает,  а всех плакать заставляет.  (Лук)     

•  Сидит дед во сто шуб одет,  кто его раздевает,  тот слезы проливает.  (Лук)     

•  Сарафан не сарафан, платьице не платьице, а как станешь раздевать, 

досыта наплачешься.  (Лук)      

•  Их в землю теплую сажай, корми их понемножку — и соберешь ты 

урожай: морковь, редис, картошку…(Семена)  

•  Красна девица сидит в темнице, а коса на улице. (Морковь)  

•  Что без боли и без печали доводит до слез? (Лук)     

•  Золотистый и полезный,  витаминный, хотя резкий,  горький вкус имеет он.  

Когда чистишь – слезы льешь. (Лук)     

•  Пришла Таня в желтом сарафане:  стали Таню раздевать,  давай плакать и 

рыдать. (Лук)     

•  Птица в норе,  хвост во дворе, кто перья выдирает,  тот слезы утирает. 

(Лук)     

•  Я вырос на грядке,  характер мой гадкий:  куда ни приду,  всех до слез 

доведу. (Лук)     

•  Он никогда и никого не обижал на свете.  Чего же плачут от него взрослые, 

и дети? (Лук)       

•  В десять одежек плотно одет,  часто приходит к нам на обед.  Но лишь за 

стол ты его позовешь, сам не заметишь, как слезы прольешь.  

(Лук)    

•  Красный нос в землю врос, а зеленый хвост не нужен, нужен только 

красный нос. (Морковь)  

•  Любопытный красный нос по макушку в землю врос, пишь торчат на 

грядке зеленые прядки. (Морковь)  

•  Красная девица росла в темнице, люди в руки брали, косы обрывали. 

(Морковь)  



•  Кругла обычно, и красна как зорька в борще, в салате…Это…(Свекла)  

•  Этот алый корнеплод сладкий сахар нам дает. (Свекла)  

•  Над землей трава, под землей бордовая голова. (Свекла)  

•  Как слива, темна, как репа, кругла, на грядке силу копила – к хозяйке в 

борщ угодила.(Свекла)  

•  Это вовсе не игрушка — ароматная… (Петрушка)  

•  Зелена, свежа, кудрява ароматная приправа. Укропу я подружка – 

душистая… (Петрушка)  

•  Желтым зонтиком расцвел друг всех овощей… (Укроп)  

•  Он и вкусный и душистый, сам зелѐный, шелковистый. Овощи собрали? 

Оп! Не забудьте про … (Укроп)  

•  Эту пряную траву в огороде я нарву, и добавлю, без сомнений, в банки 

маминых солений. (Укроп) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение  4 











 
 

 


